
14.ª "Caminhada pelo Interior” Vila Boa - Torre – Vila Boa

Realizou-se no passado Domingo, dia 15 de Junho, a 14.ª “Caminhada pelo Interior”, cujo ponto de encontro, início e fim
do percurso, foi o Santuário de Santo Antão em Vila Boa.
À hora marcada (9:00h) ali estavam centena e meia de caminhantes prontos para partirem para mais uma das
“Caminhadas pelo Interior”, sem qualquer receio da chuva que ameaça cair.Dada a partida, e para alguns, parecia que se
tratava de uma prova de velocidade, pois bem depressa chegaram ao Ozendo e um pouco mais, já estavam a tomar o
pequeno almoço, oferecido pela Associação Cultural e Desportiva da Torre, na sua sede.Porque a vontade de caminhar
era muita, depressa se fizeram ao caminho de regresso, passando novamente pelo, Ozendo, capela de S. Gregório e
novamente Santuário de Santo Antão.Se alguns dos caminhantes eram mais apressados, outros havia que
caminhavam mais lentamente, porque ninguém corre atrás de ninguém e o que interessa é participar nestas
actividades, que são saudáveis. Para alem da paragem que fizeram na Torre, mais uma se fez, junto à capela de S.
Gregório, para reagrupar os participantes e para melhor observar a belíssima paisagem que dali se
vislumbra.Participantes havia-os de todas as idades, desde os 8 aos 80 anos, de ambos os sexos e de várias
freguesias do concelho e até de Castelo Branco. Na Torre, mais pessoas se juntaram aos que começaram em Santo
Antão e recordo uma das senhoras, com bastantes primaveras já passadas, que se juntou ao grupo e disse: «não sei se
aguentarei, mas também vou convosco» e lá foi. Reparamos que, já no Santo Antão, lá estava ela, “fresca que nem
uma alface” depois de ter acompanhado o grupo durante o resto do percurso, que no total, se aproximou dos 13
quilómetros.O almoço, oferecido pela Junta de Freguesia de Vila Boa, estava óptimo, bem como o convívio entre os
participantes.No final, e como já vem sendo hábito, foram lidos uns poemas, que o Sr. Alfredo Virgílio do Sabugal, um
dos caminhantes, costuma fazer, relacionados com cada caminhada, e que o «Cinco Quinas» costuma publicar.in 
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